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1. Gesetzliche Grundlagen
1.1. Infektionsschutzgesetz (IfSG )§36

Gemeinschaftseinrichtungen, wie Schulen oder Kindergdrten, sind durch das
Zusammenleben und die Zusammenarbeit vieler verschiedener Personen von
besonderer hygienischer Bedeutung. Zum Schutz der Lehrkrdéfte, Mitarbeiterinnen,
Schiilerinnen und Schiiler vor Infektionen und zur Minimierung des Infektionsrisikos,
fordert das Infektionsschutzgesetz in § 36 Abs. 1, dass Gemeinschaftseinrichtungen
innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Infektionsprévention in Hygienepldnen
festlegen.

1.2.Regelungen fir das Lehr-, Erziehungs- und Aufsichtspersonal

Zum Dienstantritt werden alle Beschdéftigten auf die Hygienemaf3nahmen gemdpf3 § 36
Infektionsschutzgesetz hingewiesen und die Kenntnisnahme durch Unterschrift
dokumentiert. Im Falle einer Erkrankung bzw. eines Verdachtsfalles, einer Verlausung,
einer Ausscheidung von Krankheitserregern oder einer bestehenden Erkrankung gema3
8 34 IfSG ist der bzw. die Betroffene verpflichtet, dies der Schulleitung zu melden. Die
betroffene Person darf in der Zeit der Ansteckungsfcéhigkeit keine Tétigkeiten austiben,
bei denen sie Kontakt mit den zu Betreuenden hat.

Die Wiederzulassung zur Unterrichts- bzw. Betreuungstdtigkeit ist gegeben, wenn in der
Regel nach drztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit nicht zu beflirchten
ist. Das Robert-Koch-Institut publiziert ,Hinweise fiir Arzte, Leitungen von
Gemeinschaftseinrichtungen und Gesundheitsémter zur Wiederzulassung in Schulen und
sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen®.

1.3. Regelungen fiir Kinder, Jugendliche und Sorgeberechtigte
Die Erziehungsberechtigten werden bei der Einschulung des Kindes darauf hingewiesen,
dass die jeweilige Klassenlehrerkraft umgehend Uber Infektionsfalle und
Ungezieferbefall informiert werden muss.
Im Falle einer Erkrankung bzw. eines Verdachtsfalles, einer Verlausung, einer
Ausscheidung von Krankheitserregern oder einer bestehenden Erkrankung in der
Wohngemeinschaft gemd&f3 & 34 IfSG ist der bzw. die Betroffene (oder die
Sorgeberechtigten) verpflichtet, dies der Leitung zu melden. Die betroffene Person darf
in der Zeit der Ansteckungsféhigkeit die Einrichtung nicht besuchen
Die Wiederzulassung zur Unterrichts- bzw. Betreuungstdtigkeit ist gegeben, wenn in der
Regel nach drztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit nicht zu beflirchten
ist. Das Robert-Koch-Institut publiziert ,Hinweise fir Arzte, Leitungen von
Gemeinschaftseinrichtungen und Gesundheits@mter zur Wiederzulassung in Schulen und
sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen®.

2. Gebdudereinigung

Die tdgliche und regelmdflige Reinigung des Schulgebdudes wird durch
Reinigungskrdfte, die uUber den Schultréger (Samtgemeinde Emlichheim) beschdftigt
sind, sichergestellt. Sie werden vom Schultréger Gber den Reinigungsplan informiert.
Die Ausfuhrung ist vertraglich festgelegt und wird durch den Schultréger, den
Hausmeister und die Schulleitung tiberwacht.



Die Gebdudereinigung wird nach dem jeweils gtiltigen Reinigungsplan und der damit
verbundenen Dienstvereinbarung zur Regelung der Arbeitsbedingungen der
Reinigungskrdfte durchgefihrt.

Wann genau was gereinigt wird, hdngt auch vom konkreten Verschmutzungsgrad ab
und entscheiden die Reinigungskrdfte vor Ort im eigenen Ermessen (sog.
ergebnisorientierte Arbeitsleistung/Reinigung) bzw. auf Weisung von
Hausmeister/Schulleitung. Deswegen ist in jedem Fall immer eine Sichtreinigung
notwendig.

2.1. Reinigungsplan
Tdgliche Reinigung:
e Flure incl. Eingangsbereiche (Tiren, Bodenfiiche, Heizkdrper, Mdbel,  grobe
Verunreinigungen)
e Sanitdre Anlagen (Boden- und Wandfléchen, Desinfektion, griindliche Reinigung, Auffiillen von
Seifenspendern und Papierhandtiichern)
e  Werkraum (Werkbdnke, Bodenfidche, Tiiren, Fenster bei Bedarf, Entfernung grober
Verunreinigungen, Entstauben)
Reinigung 3x wdchentlich:
e Alle KlassenrGume (Bodenfldchen, Tiiren, Heizkérper und Mdébel, Arbeitstische, grobe
Verunreinigungen)
e Blcherei (wie klassenraum)
e PC-Raum (Tiren, Bodenfidichen, Tische und EDV-Gerdite, Mdbel, grobe Verunreinigungen,
Entstauben)
Reinigung 2x wdchentlich:
e VerwaltungsrGume (Schulleitungsbiiro, Sekretariat, Lehrerzimmer, ...) (Tiren,
Bodenfldchen, Heizkérper, Mébel, grobe Verschmutzungen)
e Kopierraum (wie Verwaltungsréume)
Reinigung 1x wéchentlich.
o Alle Nebenrdume (Entfernen grober Verunreinigungen an Bodenficichen, Fenstern, Tiiren usw.)

e Schulkliche (wie klassenraum, incl. Hygienesicherung)

e Gerdte
Die Grundreinigung (u. a. Fenster, Turen, Mobiliar, Wandtafeln, ...) erfolgt an insgesamt
10 Tagen im Jahr. Sie ist grundsdtzlich in den letzten Tagen der Sommerferien
durchzufihren.

2.2.Milltrennung
In jedem Klassenraum stehen zur Mulltrennung eine Altpapierkiste, ein Restmulleimer,
ein Plastikmulleimer und ein Biomulleimer zur Verfligung. Die Abfallentsorgung der
Mulleimer erfolgt téglich durch den Hausmeister und die reinigungskrdfte. In jedem
Klassenraum befindet sich ein Eimer und Einmalhandschuhe.

2.3.Mensakiiche
Die Organisation und Aufsicht des Mittagessens im Rahmen der Ganztagsbetreuung
erfolgt durch den Kooperationspartner ,Mehrgenerationenhaus Senfkorn® in
Emlichheim. Das Essen wird von der Cateringfirma ,Bloemendal® in Emlichheim
zubereitet und dann nach Laar gebracht.



Die Schulung zur Lebensmittelhygiene und die Unterweisung des Kiichenpersonals und
die Sicherung von Garprozessen und Kihlketten liegen in der Verantwortung der
Cateringfirma ,,Bloemendal® bzw. des Senfkorn.

2.4. Sanitdrbereich
Die Sanitdrbereiche sind mit Einmalhandtiichern sowie Flissigseife ausgestattet.
Abfallbehdlter fur Papierabfdlle sind ausreichend vorhanden. Bei Verunreinigungen
durch Fdkalien, Blut oder Erbrochenem ist nach der Reinigung eine prophylaktische
Desinfektion erforderlich. Das Tragen von Einmalhandschuhen ist dabei notwendig.
Diese sind im Erste-Hilfe-Schrank im Lehrerzimmer zu finden. Der gesamte
Sanitdrbereich wird tdglich nass gereinigt.

2.5. Aufenanlagen
Das Auflengeldnde wird von dem Hausmeister in Ordnung gehalten.
Die Spielgerdate und Sitzmdéglichkeiten auf dem Schulhof werden regelmdfig durch den
Hausmeister sowie durch den Schultrdger kontrolliert, bei Gefahr abgesperrt und
zeitnah repariert oder ausgetauscht.
Der Spielsand unter den Spielgerdten wird bei grober Verunreinigung gesdubert und
nach Bedarf ausgetauscht bzw. aufgefiillt. Diese Aufgaben flihren der Hausmeister und
der Schultréger in Absprache mit der Schulleitung aus.

3. Personenbezogene Hygiene

3.1. Hadndehygiene
Hdnde sind durch ihre vielfdltigen Kontakte mit der Umgebung und anderen Menschen
die Hauptursache daflr, dass durch Kontakte Infektionskrankheiten tbertragen werden.
Das Waschen der Hénde, in bestimmten Féllen die Handedesinfektion und auch das
Tragen von Schutzhandschuhen gehéren daher zu den wichtigsten Maf3nahmen
persoénlicher Infektionsprophylaxe.

3.1.1. Hadndewaschen

Das Schulpersonal und die Schilerinnen werden regelmdfig darauf hingewiesen ihre
Hdnde zu waschen, unter anderem in folgenden Situationen:

* vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln

* nach Reinigungsarbeiten

* nach der Toilettenbenutzung, Husten, Niesen und Naseputzen
In den Schulertoiletten hdngen Hinweisschilder, die an das Hdndewaschen erinnern. Die
Klassenrdume der Grundschule verfiigen alle tUber ein Handwaschbecken. Zusdétzlich
befinden sich an jedem Waschbecken Einmalhandtiicher, Seifenspender und
Hinweisschilder.

3.1.2. H&ndedesinfektion
Das Schulpersonal desinfiziert die Hinde nach Kontakt mit Wunden, Blut, Erbrochenem,
Stuhl, Urin und anderen Kérperausscheidungen, auch wenn Einmalhandschuhe genutzt
wurden. Ein entsprechendes Hande-desinfektionsmittel befindet sich im Sekretariat und
Lehrerzimmer.



3.1.3. Einmalhandschuhe
Das Schulpersonal verwendet bei vorhersehbarem Kontakt mit Wunden,
Ausscheidungen, Blut usw. Einmalhandschuhe, die sofort nach Durchfihrung der
betreffenden Maf3inahme Uber den Restmill entsorgt werden, ohne die Umgebung zu
kontaminieren. Die zu verwendenden Einmalhandschuhe befinden sich im Sekretariat
und Lehrerzimmer.

4. Umgang mit Infektionskrankheiten

Bei Erkdltungs- und Grippewellen achtet das Lehr-, Erziehungs- und Aufsichtspersonal
mit erhdéhten Vorsichtsmafinahmen auf eine entsprechende Hygiene. Neben dem
eigenen vermehrten Handewaschen, werden auch Schilerinnen und Schiler bei Niesen
und Husten ofter auf das Hdndewaschen hingewiesen. Aufierdem wird nicht
notwendiger Hdéndekontakt vermieden. Im Morgenkreis, beim Beten oder im
Sportunterricht wird auf das Héndereichen verzichtet.

Sowohl die betroffenen Personen (Erkrankte, Erkrankungsverddchtige und Ausscheider)
als auch die Leiter haben in diesem Zusammenhang Meldepflichten wahrzunehmen.
Wenn es sich um Erkrankungen handelt, die nach 8§34 IfSG meldepflichtig sind,
informiert die Lehrkraft zundéchst die Schulleitung und diese wendet sich daraufhin an
das zustdndige Gesundheitsamt.

4.1.Covid-19

Umsetzung des “Niedersdchsischen Rahmen-Hygiene-Plans Corona”
an der Grundschule Laar (Stand: September 2020)

Szenario A - Eingeschréinkter Regelbetrieb

Wenn die Zahl der Neuinfektionen ein gewisses Maf3 nicht tbersteigt und die Lage von
der Niedersdchsischen Landesregierung als relativ stabil eingestuft wird, kénnen alle
Kinder taglich (Mo- Fr) in der Schule unterrichtet werden. Naturlich gelten nach wie vor
besondere Corona-Hygiene-Regeln, ansonsten ist aber wieder ,relativ normaler
Unterricht® moglich.

Szenario B - Schule im Wechselmodell

Sollten die Infektionszahlen wieder deutlich ansteigen, wird nach bekanntem Muster
verfahren: Geteilte Lerngruppen lernen im tdglichen Wechsel zu Hause bzw. in der
Schule.

Szenario C - Quaranténe und Shutdown

Wenn sich die Corona-Lage landesweit oder in unserem Landkreis drastisch
verschlechtern sollte, oder bei uns an der Schule ein Corona-Fall auftreten sollte, wird
die Schule geschlossen und alle Schilerinnen und Schiler missen wieder zu Hause
lernen.

Die folgenden Ausfihrungen der Grundschule Laar beziehen sich auf den
~eingeschrdnkten Regelbetrieb®, also auf Szenario A. Sollte aufgrund steigender
Infektionszahlen Szenario B eintreten, werden die Maf3nahmen entsprechend angepasst.



1. Persénliche Hygiene

Ein wichtiger Baustein zur Einddmmung des Infektionsgeschehens ist die persdnliche
Hygiene. Dazu zdhlt vorrangig intensives und regelmdfliges Handewaschen (mind. 20-
30 Sekunden):

e vor dem Betreten des Schulgebdudes

¢ nach Husten oder Niesen oder Naseputzen

e vor dem Essen (Frihstick, etc.)

¢ nach dem Toilettengang

e nach der Pause

Husten und Niesen erfolgt in die ElLbogenbeuge. Kontakte sind auf das absolut nétige
Maf3 zu beschréinken. Umarmungen, Héndeschitteln, etc. sind zu vermeiden. Hier gelten
fir die Schule keine gesonderten Regelungen. Die Maf3gaben des alltéglichen Lebens
kommen hier zur Anwendung.

2. Schulbesuch bei Erkrankung
In der Coronavirus-Pandemie ist es ganz besonders wichtig, die allgemein glltige Regel
zu beachten: Personen, die Fieber haben oder eindeutig krank sind, diirfen unabhdngig
von der Ursache die Schule nicht besuchen oder dort tétig sein.
Abhdngig von der Symptomschwere kdnnen folgende Fdlle unterschieden werden:
e Bei einem banalen Infekt ohne deutliche Beeintrdchtigung des Wohlbefindens
(z. B. nur Schnupfen, leichter Husten) kann die Schule besucht werden. Dies gilt
auch bei Vorerkrankungen (z. B. Heuschnupfe, Pollenallergie).
e Bei Infekten mit einem ausgepréigtem Krankheitswert (z. B. Husten,
Halsschmerzen, erhdéhte Temperatur) muss die Genesung abgewartet werden.
Nach 48 Stunden Symptomfreiheit kann die Schule ohne weitere Auflagen (d. h.
ohne drztliches Attest, ohne Testung) wieder besucht werden, wenn kein
wissentlicher Kontakt zu einer bestdatigten Covid-19 Erkrankung bekannt ist.
e Bei schwererer Symptomatik, zum Beispiel mit
o Fieber ab 38,5°C oder
o akutem, unerwartet aufgetretenem Infekt (insbesondere der Atemwege)
mit deutlicher Beeintréchtigung des Wohlbefindens oder
o anhaltendem starken Husten, der nicht durch Vorerkrankung erklarbar ist,
sollte drztliche Hilfe in Anspruch genommen werden. Die Arztin oder der Arzt
wird dann entscheiden, ob gegebenenfalls auch eine Testung auf SARS-CoV-2
durchgefiihrt werden soll und welche Aspekte fiir die Wiederzulassung zum
Schulbesuch zu beachten sind.

3. Mafinahmen beim Schulbesuch

Die Begleitung der Kinder in das Gebdude ist untersagt. Gespréiche mit Lehrkraften
finden ausschliefilich nach vorheriger Terminabsprache und vorrangig telefonisch bzw.
per Videokonferenz statt. Das Sekretariat darf ausschliefflich nach vorheriger
Anmeldung bzw. Klingeln am Eingang (bitte auf Personal und Zutrittserlaubnis warten)
betreten werden. Abgabe von Dokumenten hat tber den Briefkasten zu erfolgen. Der
Kontakt per E-Mail/Telefon ist gewlinscht. Von allen Personen, die das Schulgebdude
betreten, missen die Kontaktdaten und die Dauer des Aufenthalts erfasst werden.



Alle Schilerinnen und Schiiler dieser Schule bilden eine Kohorte (Lerngemeinschaft).
Innerhalb dieser Kohorte wird das Abstandsgebot aufgehoben. Trotzdem versuchen wir
Uberall dort, wo es mdglich ist, weiter auf das Einhalten des Abstands zu achten:
¢ Kontaktloses Begriif3en
e Kein unnétiger Kérperkontakt beim Spielen in den Pausen
e Feste, dokumentierte Sitzordnungen in den einzelnen Klassenrdumen,
Umkleidekabinen und im Sitzkreis (Ausnahme: Partner- und Gruppenarbeiten)

Um sich und andere vor einer Infektion schitzen zu kénnen, gelten bis auf Weiteres
folgende Regelungen:

¢ Eine enganliegende Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) muss von allen Schiilerinnen
und Schiilern in der Schultasche mitgefiihrt werden, damit sie nach Anweisung
der Lehrkrdfte getragen werden kann (z. B. bei Einzelberatungen und/oder
Hilfestellung durch die Lehrkraft im Unterricht).

e Jedes Kind sollte 2 MNB in der Schultasche (gerne in einer Dose oder einem ZIP-
Beutel) dabeihaben. (Ersatz bei Verschmutzung oder bei Verlust)

e Die MNB sollte mit dem Namen des Kindes beschriftet werden und regelmdagig
ausgetauscht bzw. gewaschen werden.

e Die MNB durfen nicht zwischen den Kindern getauscht oder verliehen werden.

e Bei der Fahrt im Schulbus und im ,Schwimmbus® (Klasse 3) missen die Kinder
eine MNB tragen.

e Alle Lehrkrafte und in der Schule tdtigen Personen tragen auf de Flur eine MNB.
Auflerdem tragen Lehrkrdfte und alle in der Schule tatigen Personen eine MNB,
wenn sich einer Schilerin, einem Schiler bzw. einer Kleingruppe in besonderem
Mafe ndhern (z. B. bei Hilfestellungen im Unterricht).

Materialien (Stifte, Radierer, Lineal, ...) dirfen nicht getauscht und/oder verliehen
werden!

4. Fruhstick, Mittagessen und Ganztagsbetrieb
Das Teilen, sowie Verteilen von Lebensmitteln (z. B. an Geburtstagen) ist nicht gestattet.
Eine Ausnahme bilden hier einzeln verpackte Fertigprodukte.
Die Angebote im Ganztagsbetrieb finden statt. Beim Mittagessen halten alle Kinder den
Mindestabstand von 1,5 m ein. Auch hier haben die Kinder einen festen Sitzplatz, der
dokumentiert wird.

5. Schulsport
Schulsport und Schwimmunterricht finden statt. Es werden kontaktlose Sportarten und
eine Nutzung der Auf3engelénde entsprechend der Witterungslage bevorzugt.
Im ,,Schwimmbus® muss eine MNB getragen werden.

6. Musikunterricht/Angebote der Musikschule
Chorsingen und dialogische Sprechiibungen sind untersagt. Eine Ausnahme bildet hier
die Nutzung des Auflengeldndes unter Einhaltung des Mindestabstands von 2 Metern.
Beim Musizieren mit Instrumenten gelten die allgemeinen Abstands- und
Hygieneregeln.
Angebote der Musikschule finden unter den Hygienebedingungen statt.



7. Konferenzen und Versammlungen
Gremien durfen tagen, sind aber auf das absolut notwendigste Maf3 zu begrenzen. Der
Mindestabstand ist hier immer einzuhalten. Eine Anwesenheitsliste ist zu fihren. Externe
Gdste sind nur zugelassen, wenn eine dringende Notwendigkeit besteht. Ein MNB muss
mitgebracht werden.

8. Sonstige Ma3inahmen
Die Klassenrdume werden regelmdpflig geliftet:

¢ Nach Mdglichkeit gekippte Fenster wdhrend des Unterrichts

e Stofiliftung wdhrend der Pausen und ggf. wdhrend des Unterrichts

e Klassenraumttiren sind immer gedéffnet (kein Tirklinkenkontakt)
Die Kinder sollten einen warmen Pullover oder eine Fleece- bzw. Strickjacke dabeihaben
bzw. in der Schule deponieren. Vor allem in den kommenden Herbst- und
Wintermonaten kiihlen die Klassenrdume durch das regelmdglige Luften schnell aus.
Im Rahmen von Corona besteht die Anweisung, dass Oberfléchen, Tlrgriffe, Telefone,
etc. tdglich zu reinigen sind.

9. Gultigkeit der Mainahmen
Diese Mafinahmen gelten bis auf Widerruf. Es kann auf Grund des Infektionsgeschehens
jederzeit zu Anderungen kommen. Umfassende Informationen sind stets auf der
Internetseite des Kultusministeriums abrufbar.
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/schule-neues-schuljahr-
190409.html
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